POSTAWY RODZICIELSKIE

WEASCIWE:

1. Akceptacja dziecka - przyjecie go takim, jakim ono jest, z jego
cechami fizycznymi, usposobieniem, umystowymi mozliwosciami i
trudnosciami w jakichs dziedzinach. Rodzice daja mu do
zrozumienia, Ze jest kochane, cenione, Ze znaja jego potrzeby i
staraja sie je zaspokoi¢. W takiej rodzinie dziecko czuje sie
bezpiecznie, jest zadowolone ze swego istnienia, nawigzuje trwate
wiezi emocjonalne, potrafi wyraza¢ swoje uczucia, jest wesote,
mile, odwazne.

2. Wspoldzialanie z dzieckiem - Swiadczy o zainteresowaniu
rodzicow tym, co robi dziecko. Rodzice angazujg je w zajecia i
sprawy domowe, odpowiednie do jego mozliwosci rozwojowych.
Ma ono prawo do wyrazania swojego wlasnej opinii, decydowania
o sprawach bliskich mu oséb, czuje sie potrzebne w rodzinie i
wartosciowe.

3. Danie mu rozumnej swobody - rodzice darza dziecko zaufaniem i
pozostawiaja mu duzy margines swobody. Potrafia jednak
utrzymac¢ swoj autorytet i odpowiednio kierowa¢ dzieckiem.
Dziecko z takiej rodziny jest bystre, pomystowe, wspodtdziata z

rowiesnikami.
4. Uznawanie praw dziecka - rodzice pozwalaja dziecku

samodzielnie dziala¢c i dajg mu do zrozumienia, Zze jest
odpowiedzialne za wyniki tego dzialania. Kieruja nim stosujac
sugestie, wyjasnienia i ttumaczenia, wspodlne uzgadnianie jego
praw i obowigzkow. Dziecko dokladnie wie, czego sie od niego
oczekuje na miare jego mozliwosci rozwojowych. Dziecko z takiej
rodziny jest samodzielne, lojalne, solidarne.



NIEWLASCIWE:

1. Postawa odtracajaca - cechuje sie nadmiernym dystansem
uczuciowym i dominacja rodzicow. Dziecko jest dla nich ciezarem,
wzbudza ich nieche¢. Rodzice tacy otwarcie krytykuja dziecko, nie
dopuszczaja go do glosu, stosuja surowe kary, represyjne zadania,
postepuja z nim w sposdb brutalny.

2. Postawa unikajaca - cechuje sie nadmiernym dystansem
uczuciowym rodzicow wobec dziecka, ich ulegloscia i biernoscia.
Rodzice wykazuja beztroske posunieta do braku
odpowiedzialnosci, ignoruja dziecko, zaniedbuja je pod wzgledem
uczuciowym, opiekunczym oraz stawianych dziecku wymagan.
Dzieci z takich rodzin cechuje brak wytrwalosci w dzialaniu,
nieufnos¢, strach, konfliktowos$¢ w kontaktach z ludZmi.

3. Postawa nadmiernie wymagajaca - przejawia sie dominacjq
rodzicow w postepowaniu z dzieckiem. Zmuszaja je, aby

dostosowato sie do wytworzonego przez nich wzoru, bez liczenia
sie z mozliwosciami dziecka, bez uznania jego praw i
poszanowania jego indywidualnosci. Stawiaja mu wygdérowane
wymagania, ograniczaja jego samodzielnos¢ swobode, narzucaja
mu swoja wole przez zmuszanie, stosowanie nagan, sztywnych
regul postepowania. Dzieci takie cechuje brak wiary we wilasne
sily, niepewnos¢, lekliwos¢, uleglos¢, przewrazliwienie, brak
zdolnosci do koncentracji uwagi.

4. Postawa nadmiernie chroniaca - podejscie rodzicow do dziecka
jest bezkrytyczne, uwazaja je za wzor doskonalosci, ulegaja mu,
toleruja jego niewlasciwe postepowanie, zaspokajajga kazdy
kaprys, pozwalaja panowa¢ nad cala rodzing, s3 przesadnie
opiekunczy i nadmiernie troskliwi, przez co utrudniajg dziecku
samodzielnos¢. Dzieci z takich rodzin wykazuja opoéZnienie
dojrzatosci spolecznej, biernos¢, zarozumialo$s¢, poczucie
wiekszej wartosci, nadmierng pewnos¢ siebie, zalezno$¢ od matki,
nieustepliwosc.



